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METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACIO SOCIAL EN SALUT

Introduccid

Curs de formacid continuada dirigit als Treballadors Socials Sanitaris. La seva
finalitat és I'actualitzacié dels elements fonamentals de la metodologia de la
investigacio social i de I'epidemiologia.

Es desenvoluparan temes com els fonaments teodrics del procés
d'investigacio, els seus elements constitutius, la recerca bibliografica com una
eina sistematica, els tipus d'estudis, les diferents metodologies per a la
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recol-leccié de dades, la construccio d'informes finals i per a publicacid, i els
aspectes etics que s'han de tenir en compte per conduir aguests projectes,
entre altres.

Durant el desenvolupament del curs, es realitzara la construccid d'un disseny
d'investigacid supervisat. L'esmentada proposta sorgira de les tematiques
vinculades a la practica professional, amb I'objectiu de contribuir als
processos d'intervencid i a augmentar, en consegUéncia, la qualitat de
I'atencio soci sanitaria.

El curs tindra una modalitat mixta, d'educacid a distancia i amb classes
organitzades en un entorn telematic, sistemes de tutories, avaluacio final i
lliurament de certificats d'aprofitament.

Objectius

Coneixer les diferents directrius epistemologiques, metodologiques i
tecniques que orienten els processos d'investigacio social en salut.

|dentificar, diferenciar i integrar les etapes logiques de la recerca cientifica de
manera practica amb la creacié d'un protocol de recerca.

Objectius d'aprenentatge

L'alumne en finalitzar el curs sera capac de:

1. Formular preguntes d'investigacié basades en la seva practica
professional
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2. Realitzar recerques bibliografiques acord al desenvolupament de
publicacions en el seu ambit disciplinari

3. Dissenyar un projecte d'investigacid en l'drea de la investigacid
qualitativa.

4. Realitzar una publicacié cientifica o de divulgacid, donant compte de
les exigencies de cada una d'elles.

5. Observar els principis etics per desenvolupar un procés d'investigacio
valid.

Contingut

Modul 1. La dimensid epistemologica del procés d'investigar.

Setmana 1: Tradicions epistemologiques. Paradigma. Coneixement. Ciencia.
Teoria. La seva relacio amb la definicié del tema i del problema en la
investigacio social. La definicio d'objectius generals i especifics.

Setmana 2: El desenvolupament del Marc Teodric en Ciéncies Socials.
Diferéncies amb la fonamentacié teodrica utilitzada en altres models cientifics.
La generacié d'hipotesi en investigacio social.

Setmana 3: Investigacié social centrada en el procés d'investigacid i no en el
resultat. La necessaria coherencia interna entre tema-problema-marc teoric i
objectius.

Setmana 4: TREBALL PRACTIC 1 amb tutoria docent.

Com pensar una proposta d'investigacié des de la meva practica
professional? A quines preguntes d’investigacid respon la investigacid
qualitativa? La pertinencia de la pregunta d'investigacid. Qué fan els
investigadors qualitatius? Quin és l'ordre seqUencial de la pregunta
d'investigacié?  Ordre  seqlencial o desenvolupament.  Decisions
metodologiques arrelades en una perspectiva epistemologica.

Modul 2. La dimensio teorica i els fonaments de la investigacio.

Setmana 1: Construccio dels antecedents de la investigacio i el marc teoric.
Utilitzacié de fonts bibliografiques valides.

Setmana 2: La recerca bibliografica com a eina eficac. (taller)

Setmana 3: Construccio del marc conceptual com a justificacio de I'estudi. La
seva relacio per tal de I'estudi. Diferencies amb el marc teoric.

Setmana 4: TREBALL PRACTIC 2 amb tutoria docent.
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Bases | suggeriments per construir un marc teodric solid. Existéncia i
coexisténcia de paradigmes en les ciéncies socials. Marc tedric i marc
conceptual. Diferéncies. Fonts per elaborar un marc conceptual. Eines per
identificar els buits en el coneixement.

Modul 3. La dimensio practica del procés d'investigar.

Setmana 1: Abastos de la investigacid. Com es defineix el tipus d'estudis.
Semblances i diferencies. Oportunitat per a la generacid del tipus d'estudi
segons el context. Validesa externa i interna

Setmana 2: Tipus d'estudi segons el factor de I'estudi, la finalitat, la seqUencia
temporal en que es desenvolupa, o la cronologia dels fets a abordar. Estudis
experimentals o observacionals. Analitics o descriptius. Transversals o
longitudinals. Estudis prospectius o retrospectius.

Setmana 3: Quin tipus d'estudi, per a quina disciplina, per a quin problema
d'investigacio. Tipus d'estudis adequats en ciencies socials aplicades a I'ambit
de la salut.

Setmana 4: TREBALL PRACTIC 3 amb tutoria docent.

Qué ha de contenir el meu disseny d'investigacid perque arribi a bon port.
Quins procediments metodologics han de ser explicitats en el disseny?
Quines caracteristiques ha de tenir una proposta? Quin format de
presentacid es prefereix | per que?

Modul 4. La dimensio ética de la investigacio social en salut.

Setmana 1: Per que la investigacid social ha d'assegurar un procés etic
d'investigacid. Principis basics i regulacions. Beneficéncia, no maleficéncia,
autonomia i justicia en les investigacions socials en salut.

Setmana 2: Riscos etics associats al procés d'investigacid. La construccié del
consentiment informat. La proteccié de les dades del subjecte de la
investigacio.

Setmana 3: Regles etiques per a la publicacio de la investigacio social en salut.
La investigacio social en salut, associada a les universitats.

Setmana 4: TREBALL PRACTIC 4 amb tutoria docent. Com construir I'apartat
etic del meu projecte d'investigacid. Bones practiques en investigacio.
Analisi de la relacid risc-benefici. Exercici del principi d'autonomia en
ciéncies socials. La necessaria justificacid etica des del principi de justicia.
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Modul 5. La base empirica de la investigacio social.

Setmana 1. El problema de la metodologia. Metodologia qualitativa.
Metodologia quantitativa. Complementarietat i diferencies. La seleccid de la
metodologia segons el problema i els objectius de la investigacié.

Setmana 2: Univers, poblacié i mostra. Matrius de dades. Triangulacio
metodologica. La construccio i I'Us de dades. Categoria. Variable i Indicador
en ciencies socials.

Setmana 3: Instruments de recol-leccié de dades més utilitzades: enquesta,
entrevista, analisi de contingut, grups focals. Etnografia. EIl moment de la
interpretacio. Resultats i conclusions

Setmana 4: TREBALL PRACTIC 5 amb tutoria docent.

La reflexivitat i el treball de camp. Que implica sortir a terreny? Com es
registra segons la metodologia triada? Moment de la interpretacid.
Descripcio i tornada a la teoria. Pautes per a la generacid de l'informe final
segons a qui va dirigit. Informes d'investigacio, informes de publicacid,
informes de divulgacio.

Modalitat

Virtual / online:

— Formacid a través de les plataformes Moodle i Zoom, combinant |'estudi
del material proposat i classes presencials que quedessin gravades a
disposicié dels alumnes.

— Forums de consulta permanent

— Acompanyament en el disseny de projectes d'investigacio

— Treballs Practics en finalitzar cada modul

Durada

40 hores que es divideixen en:

— 5 sessions de 2 hores presencials per plataforma Zoom: 10 hores
— 5 hores de participacio en els forums
— 25 hores de treball autonom.

Dates

El curs comencara el 2 de mar¢ de 2023 y acabara el 14 de juliol de 2023.

Associacid Enfocatss




8 enfocat

Les dates de las sessions presencials son:

- 09/03/2023
- 13/04/2023
- 1/05/2023

- 08/06/2023
- 29/06/2023

Avaluacio

Treballs practics al finalitzar cada modul i treball final, que consisteix en el
disseny d'un projecte d'investigacio. El disseny d'investigacio pot ser realitzat
en petits grups de 3-4 alumnes.

Participacio en les sessions zoom: 30%
Realitzacio de les activitats proposades: 20%.

Realitzacio de les activitats de I'aula virtual: 50%

Tipus de certificat:
Aprofitament.

S'ha sol-licitat el reconeixement d'Interes Sanitari, pel Departament de Salut
de la Generalitat de Catalunya i el reconeixement d'interés en serveis socials,
pel Departament de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya.

Docent
Dra. Silvina Inés Sanchez

Doctora per la Universitat de La Plata (Argentina) amb la tesi "la practica del
treball social en salut: medicalitzacid o reivindicacio de drets". Magister i
Llicenciada en Treball Social. Especialista en Docéncia Universitaria per la
Universitat Nacional de Que el seu. Especialista en metodologia de la recerca
social en salut.

Treballadora social en unitat de cures intensives de |'hospital de nens Sor
Maria Ludovica (2000-2015). Coordinadora del comité d'ética (2016-2018) |
Responsable de docencia i investigacid (2016-2020) del mateix hospital.

Coautora de capitols dedicats a la bioetica de llibres editats a Espanya.
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Professora i Membre del comité académic de la mestria en bioética,
Universitat del Museu Social Argentl.

Directora de la Revista Ludovica Pediatrica, indexada a lilacs. Argentina.

Directora de tesi de doctorat en temes de discapacitat intel-lectual.
Universitat Favaloro. Argentina.

Orientacio de tesi de mestria en treball social. Facultat de Treball Social
Universitat Nacional de la Plata. Argentina.

Avaluadora i membre de jurat de tesi de mestria en bioética. Universitat
Nacional del Sud.
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