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Intervención del Trabajo 

Social Sanitario en el ámbito 

de la Pediatría  

 

Introducción  

La intervención social en el ámbito pediátrico requiere una mirada integral y 

una formación específica que permita comprender la interrelación entre los 

factores sociales, familiares y sanitarios que inciden en la infancia y la 

adolescencia.  

Este curso está diseñado para fortalecer la práctica del Trabajo Social en el 

abordaje interdisciplinario de casos pediátricos, promoviendo el trabajo en 

red y el enfoque basado en los derechos de la infancia.  

La formación pone el acento en el ámbito del Trabajo Social Sanitario y en su 

contribución a la atención integral de la población infantil y adolescente.  

Finalidad de la formación  

Fortalecer las competencias en Trabajo Social Sanitario para intervenir en el 

ámbito de la pediatría, aplicando una perspectiva biopsicosocial, 

interdisciplinaria y basada en los derechos de la infancia.  

Resultados de aprendizaje  

El alumno al finalizar el curso será capaz de:  

1. Identificar los principales factores sociales que inciden en la salud 

infantil.  

2. Aplicar herramientas de valoración social específicas del ámbito 

pediátrico.  

3. Reconocer situaciones de vulnerabilidad y riesgo en la infancia y la 

adolescencia.  

4. Diseñar estrategias de intervención y acompañamiento familiar.  



 

 

Associació Enfocatss 2 

5. Potenciar el trabajo interdisciplinario con los ámbitos sanitario, 

educativo y social.  

 

Contenido  

Módulo 1. Introducción al Trabajo Social en el ámbito pediátrico  

- El papel del Trabajo Social en pediatría.  

- Marco legal y ético en la atención a la infancia.  

- La perspectiva biopsicosocial en la pediatría social.  

Módulo 2. Valoración social en pediatría  

- Indicadores de vulnerabilidad social en la infancia.  

- Evaluación de los casos e identificación de factores de riesgo.  

- Elaboración de informes y coordinación entre los agentes implicados.  

- Comunicación con órganos judiciales y entidades de valoración 

autonómicas.  

- Protocolos y pautas de actuación.  

- Análisis práctico de informes y fichas sociales.  

Módulo 3. Salud infantil desde la mirada pediátrica  

- Principales problemáticas de salud infantil.  

- Determinantes sociales de la salud.  

- Coordinación entre Trabajo Social y pediatría.  

- Modelo Barnahus de atención al abuso sexual infantil.  

- Estudio y reflexión a partir de casos reales.  

Módulo 4. Situaciones prevalentes de intervención  

- Maltrato infantil y negligencia.  

- Enfermedades crónicas y discapacidad.  

- Infancia en contextos migratorios o sin referentes familiares.  

- Adolescencia en riesgo: salud mental, adicciones y violencia.  

- Situaciones de renuncia y atención al recién nacido en el contexto 

hospitalario.  

Módulo 5. Intervención y acompañamiento familiar  

- La entrevista con niños, niñas y adolescentes.  

- Entrevista y trabajo con las figuras parentales.  

- Enfoque centrado en las fortalezas familiares.  

- Acompañamiento en procesos hospitalarios.  

- Activación y coordinación de la red comunitaria.  
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Módulo 6. Trabajo en red e interdisciplinariedad  

- Coordinación con los ámbitos de salud, educación y servicios 

sociales.  

- Diseño compartido de planes de atención.  

- Secreto profesional y derecho a la información.  

- Simulación de casos en equipos interdisciplinarios.  

-  

Módulo 7. Evaluación y cierre  

- Evaluación individual y grupal.  

- Resolución integral de un caso práctico.  

- Cierre participativo y propuestas de mejora.  

 

Modalidades y organización del curso  

Este curso puede ofrecerse en dos modalidades:  

1. Curso propio de ENFOCATSS (edición abierta):  

Formación online de 21 horas de duración, impartida a través de las 

plataformas Moodle y Zoom.  

En esta modalidad, el curso solicitará el Reconocimiento de Interés Sanitario 

por el Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya y el 

Reconocimiento de Interés en Servicios Sociales por el Departament de Drets 

Socials de la Generalitat de Catalunya . 

Importe y matriculación  

El importe del curso es de 180 eu.  

Para matricularse es necesario realizar un ingreso al IBAN ES49 0081 0093 4400 

0234 9843, a nombre de ASSOCIACIÓ ENFOCATSS,  y enviar un correo 

electrónico a formacion @enfocatss.com  adjuntando el comprobante y los 

datos fiscales para poder realizar la factura, y el teléfono y correo electrónico 

donde poder enviar la información del zoom y material del curso.  

 

Evaluación  

Los alumnos deberán asistir al 70% de las clases y se valorará:  

- La comprensión y aplicación de los conceptos trabajados en 

situaciones simuladas o contextualizadas.  

- Los alumnos deberán responder a un cuestionario final de evaluación 

sobre el contenido desarrollado en el curso, que se evaluará con una 

mailto:info@enfocatss.com
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puntuación del 1 al 10. Superada esta instancia, se aprueba el curso con 

una puntuación mínima de 7.  

Formación a medida para instituciones:  

El curso puede adaptarse a las necesidades de cada entidad, tanto en 

contenidos como en modalidad y duración:  

● Presencial: 10 o 15 horas.  
● Online: 21 o 30 horas.  

Esta modalidad se dirige a instituciones sanitarias o sociales que deseen 

ofrecer la formación a sus equipos, con posibilidad de personalización de 

ejemplos, herramientas y casos prácticos según el contexto profesional.  

 

Bibliografía  

Se aportará a los alumnos material de lectura complementaria y oportunidad 

de contar con las escalas desarrolladas a partir de la obtención de los 

permisos necesarios.  

 

Docente  

Silvia Ponseti Trabajadora social especializada en salud infantil  

Docente invitada: Dra. M.Lluisa Masiques Pediatra con experiencia en atención 

comunitaria y hospitalaria  

 

 


