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METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION SOCIAL EN SALUD

Introduccidn

La finalidad de esta formacion es la actualizaciéon de los elementos
fundamentales de la metodologia de la investigaciéon social y de la
epidemiologia.

Durante el desarrollo del curso, se realizard la construcciéon de un diseno de
investigacion supervisado. Dicha propuesta surgira de las tematicas
vinculadas a la practica profesional, con el objetivo de contribuir a los
procesos de intervencion y a aumentar, en consecuencia, la calidad de la
atencion socio sanitaria.

Objetivos

Conocer las diferentes directrices epistemoldgicas, metodoldgicas y técnicas
que orientan los procesos de investigacion social en salud.

Identificar, diferenciar e integrar las etapas ldgicas de la investigacion
cientifica a partir de la construccién de un proyecto de investigacion.

Contenido

Modulo 1. La dimensidon epistemoldgica del proceso de investigar.

;Como pensar una propuesta de investigacion desde mi practica profesional?
(A qué preguntas de investigacion responde la investigacion cualitativa? La
pertinencia de la pregunta de investigacion. ;Qué hacen los investigadores
cualitativos? ;Cual es el orden secuencial de la pregunta de investigacion?
Orden secuencial o desarrollo. Decisiones metodoldgicas enraizadas en una
perspectiva epistemoldgica.

Mddulo 2. La dimension tedrica y los fundamentos de la investigacion.

Bases y sugerencias para construir un marco tedrico sdlido. Existencia y
coexistencia de paradigmas en las ciencias sociales. Marco tedrico y marco
conceptual. Diferencias. Fuentes para elaborar un marco conceptual.
Herramientas para identificar los vacios en el conocimiento.
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Mddulo 3. La dimension practica del proceso de investigar.

Queé debe contener mi disefio de investigacion para que llegue a buen puerto.
cQué procedimientos metodoldgicos deben ser explicitados en el disefio?
;Qué caracteristicas debe tener una propuesta? ;Qué formato de
presentacion se prefiere y por qué?

Mddulo 4. La dimension ética de la investigacion social en salud.

Como construir el apartado ético de mi proyecto de investigacion. Buenas
practicas en investigacion. Analisis de la relacion riesgo-beneficio. Ejercicio
del principio de autonomia en ciencias sociales. La necesaria justificacion ética
desde el principio de justicia.

Mddulo 5. La base empirica de la investigacion social.

La reflexividad y el trabajo de campo. ;Qué implica salir a terreno? ;Como se
registra segun la metodologia elegida? Momento de la interpretacion.
Descripcion y vuelta a la teoria. Pautas para la generacion del informe final
segun a quien va dirigido. Informes de investigacion, informes de publicacion,
informes de divulgacion.

Modalidad

Semipresencial / online:

— Formacion a través de las plataformas Moodle y Zoom, combinando el
estudio del material propuesto y clases presenciales que quedaran
grabadas a disposicion de los alumnos.

— Foros de consulta permanente

— Acompanamiento en el disefio de proyectos de investigacion

— Trabajos Practicos al finalizar cada médulo

Duracion
40 horas que se dividen en:

— 5 sesiones de 1,5 horas presenciales por plataforma Zoom: 7,5 horas
— 7,5 horas de participacién en los foros
— 25 horas de trabajo auténomo.
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Fechas

Proximamente se publicaran las fechas del curso 2026: en breve
compartiremos toda la informacion actualizada.

Evaluacidn

Trabajos practicos al finalizar cada maédulo vy trabajo final, que consiste en el
disefio de un proyecto de investigacion. El disefio de investigacion puede ser
realizado en pequerios grupos de 3-4 alumnos.

Participacion en las sesiones zoom: 30%
Realizacion de las actividades propuestas: 20%.

Realizacidon de las actividades del aula virtual: 50%

Tipo de certificado:
Aprovechamiento.

Se ha solicitado el Reconocimiento de Interés Sanitario y el reconocimiento
de formacion de interés en servicios sociales.

Docente
Dra. Silvina Inés Sdnchez

Doctora per la Universidad de La Plata (Argentina) con la tesis "la practica del
trabajo social en salud: medicalizacién o reivindicacion de derechos".
Magister y Licenciada en Trabajo Social.

Trabajadora social en unidad de cuidados intensivos del hospital de nifios Sor
Maria Ludovica (2000-2015). Coordinadora del comité de ética (2016-2018) vy
Responsable de docencia e investigacion (2016-2020) del mismo hospital.

Coautora de capitulos dedicados a la bioética de libros editados en Espanfia.

Miembro del comité académico de la maestria en bioética, Universidad del
Museo Social Argentino.

Directora de la Revista Ludovica Pediatrica, indexada a lilacs. Argentina.

Directora de tesis de doctorado en temas de discapacidad intelectual.
Universidad Favaloro. Argentina.
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Orientacion de tesis de maestria en trabajo social. Facultad de Trabajo Social
Universidad Nacional de |la Plata. Argentina.

Evaluadora y miembro de jurado de tesis de maestria en bioética. Universidad
Nacional del Sur. Argentina.

Revisora de libros en bioética. Universidad Nacional de Mar del Plata.
Argentina.

Integrante de proyectos de investigacion en la carrera de docente
investigador. Secretaria de Ciencia y Técnica. Universidad Nacional de la
Plata.
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